


DAl AD ARMONA IL PUSH

1. PREPARAZIONI

Prima dell'uso: sciacqua accuratamente la tua French Press

con acqua calda per pulirla e preriscaldarla.

Acqua:  600/1000 ml per 3/5 tazze
Caffe: 40 g di polvere di caffe, equivalenti a circa quattro

cucchiai colmi (circa 65 g di caffé macinato perlitro)
SUGGERIMENTO | =~ SUGGERIMENTO 2 = SUGGERIMENTO 3

E meglio macinare
sempre i chicchi fre-
schi, poiché il caffe
pre-macinato perde
il suo aroma e la sua
intensita. Per questo,
il nostro macinacaffe
manuale & perfetto;)

Grado di macinatura:
piuttosto grosso,
cioétra7e10(scala
dal1=fineal0=gros-
so). Il caffe macinato
troppo fine intasa il
filtro e diventa rapi-
damente amaro.

Riempire completa-
mente la French Press
con acqua, lasciando

pero 2 cm dibordo. Solo
cosi il caffé puo essere
pressato correttamente
e iresidui di polvere di
caffée possono essere
filtrati adeguatamente.

2. RIEMPIRE

Sei pronto: rimuovi il filtro e versa la polvere di caffe preparata nella

French Press vuota.



3. BOLLIRE L'ACQUA
Fai bollire l'acqua e lasciala raffreddare a 94 °C per
alcuni minuti per evitare che il caffe si ,bruci” e diventi amaro.

SUGGERIMENTO 4 - IN GENERALE VALE:

Tostatura piu scura = Temperature piu basse (~89 °C)
Tostature piu chiare = Temperature piu alte (396 °C)

Versa lacqua calda sulla polvere fino a coprirla e lasciala riposare per
30 secondi(=,Blooming"). Questo permette al caffe di svilupparsi al meglio.

Poi versa l'acqua rimanente fino al segno. Mescola di nuovo, in modo che tutto
si amalgami bene. Ora puoi rimettere il coperchio (non premere ancora lo
stantuffo!) per mantenere la temperatura e lasciare in infusione per 4 minuti.

SUGGERIMENTO 5

Per un gusto delicato: lasciare in infusione per circa 3 minuti
Per un aroma piu intenso: lasciare in infusione per circa 5 minuti

4. PREMERE

Mescola di nuovo e premi lentamente e uniformemente il filtro verso
il basso. Zack! Versa il caffe o goditi un'eroica tazza di caffe.



ATTENZ\ONE"
RISCHIO D!

USTIONE Se vuoi gustare il caffe piu tardi, assicurati di versarlo in
un‘altra tazza per evitare che diventi amaro.

Attenzione: Se |o stantuffo viene premuto troppo velocemente, puo svi-
lupparsi una sovrapressione e un getto di caffe caldo potrebbe fuoriuscire
dall'apertura.

PULIZIA

E meglio smontare completamente la tua French Press dopo ogni utilizzo
per rimuovere tutti i residui di caffe trai filtri. Puoi svitare facilmente il pis-
tone: basta girarlo! Si consiglia il lavaggio amano in quanto piu delicato ma
in alternativa i pezzi possono essere messi tranquillamente in lavastoviglie.

BUONO A SAPERSI

Spesso si associa la French Press al caffé amaro. Errore!
Un errore comune & l'uso di caffé pre-macinato
commerciale. La polvere e generalmente troppo fine per la

French Press quindi si consiglia di macinare da sé i chicchi.
In questo modo il caffé e fresco, aromatico e della giusta
macinatura.
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CAFFE FINITO?

WOOHOO!!, SNOOZE!, BAAMM!!, CREAMY!, LOVE! e ZACK!

Il nostro caffe Morgenheld é disponibile in sei varianti calde e eroiche,
dal gusto rilassato e delicato a quello potente e vigoroso. Basta
provarle e gustarle! Rifornimenti e altri accessori per il caffé sono
disponibili nel nostro negozio.
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