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French-Press la tua 
600 ml / 1000 ml



DAI AD ARMONA IL PUSH

1. PREPARAZIONI
Prima dell‘uso: sciacqua accuratamente la tua French Press  
con acqua calda per pulirla e preriscaldarla.

Acqua: 	 600/1000 ml per 3/5 tazze 
Caffè: 	� 40 g di polvere di caffè, equivalenti a circa quattro  

cucchiai colmi  (circa 65 g di caffè macinato per litro)

2. RIEMPIRE 
Sei pronto: rimuovi il filtro e versa la polvere di caffè preparata nella  
French Press vuota.

SUGGERIMENTO 1
È meglio macinare 

sempre i chicchi fre-
schi, poiché il caffè 
pre-macinato perde 
il suo aroma e la sua 

intensità. Per questo, 
il nostro macinacaffè 
manuale è perfetto;)

SUGGERIMENTO 2
Grado di macinatura: 

piuttosto grosso, 
cioè tra 7 e 10 (scala 

da 1 = fine a 10 = gros-
so). Il caffè macinato 
troppo fine intasa il 
filtro e diventa rapi-

damente amaro.

SUGGERIMENTO 3
Riempire completa-

mente la French Press 
con acqua, lasciando 

però 2 cm di bordo. Solo 
così il caffè può essere 

pressato correttamente 
e i residui di polvere di 
caffè possono essere 

filtrati adeguatamente.

QUANTITÀ DI  CAFFÈ VARIABILE A SECONDA 
DEL GUST



3. BOLLIRE L‘ACQUA 
Fai bollire l‘acqua e lasciala raffreddare a 94 °C per  
alcuni minuti per evitare che il caffè si „bruci“ e diventi amaro. 

Versa l‘acqua calda sulla polvere fino a coprirla e lasciala riposare per  
30 secondi (= „Blooming“). Questo permette al caffè di svilupparsi al meglio.

Poi versa l‘acqua rimanente fino al segno. Mescola di nuovo, in modo che tutto 
si amalgami bene. Ora puoi rimettere il coperchio (non premere ancora lo  
stantuffo!) per mantenere la temperatura e lasciare in infusione per 4 minuti.

4. PREMERE 
Mescola di nuovo e premi lentamente e uniformemente il filtro verso  
il basso. Zack! Versa il caffè o goditi un‘eroica tazza di caffè.

SUGGERIMENTO 4 – IN GENERALE VALE:
Tostatura più scura = Temperature più basse (~89 °C)

Tostature più chiare = Temperature più alte (96 °C)

SUGGERIMENTO 5
Per un gusto delicato: lasciare in infusione per circa 3 minuti

Per un aroma più intenso: lasciare in infusione per circa 5 minuti



Se vuoi gustare il caffè più tardi, assicurati di versarlo in 
un‘altra tazza per evitare che diventi amaro.

Attenzione: Se lo stantuffo viene premuto troppo velocemente, può svi-
lupparsi una sovrapressione e un getto di caffè caldo potrebbe fuoriuscire 
dall‘apertura.

PULIZIA
È meglio smontare completamente la tua French Press dopo ogni utilizzo 
per rimuovere tutti i residui di caffè tra i filtri. Puoi svitare facilmente il pis-
tone: basta girarlo!  Si consiglia il lavaggio a mano in quanto più delicato ma 
in alternativa i pezzi possono essere messi tranquillamente in lavastoviglie.

BUONO A SAPERSI
Spesso si associa la French Press al caffè amaro. Errore!  
Un errore comune è l‘uso di caffè pre-macinato  
commerciale. La polvere è generalmente troppo fine per la 
French Press quindi si consiglia di  macinare da sé i chicchi. 
In questo modo il caffè è fresco, aromatico e della giusta 
macinatura.

ATTENZIONE: 

RISCHIO DI 

USTIONE



COPERCHIO 
PROTEGGI AROMA	 FRECCIA

Il segno sul coperchio  
indica l‘apertura inserita  

nel coperchio di  
protezione dell‘aroma.

DOPPIA PARETE

ACCIAIO INOX 
SPAZZOLATO

FILTRO

DISCO SUPERIOR

FILTRO FINE

DISCO INFERIORE

Ecco come 
funziona

my.morgenheld.com/good-to-know/Morgenheld-French-Press-so-gehts-de.mp4


magazzino 
dei ricambi

dal

Usa i nostri pezzi di ricambio! 

Grazie per dare importanza alla sostenibilità, 

proprio come noi. Puoi rimettere in  

funzione il tuo Morgenheld in qualsiasi  

momento con un ricambio.

Scrivici una mail o ordina  

direttamente dal nostro shop.

Hai qualche pensiero o preoccupazione?

Scrivici pure a info@morgenheld.com –

                               ti daremo una mano da veri eroi!

Un abbraccio, Stephanie di Morgenheld



IL VIAGGIO DEL TUO EROE INIZIA ORA

SEI  
TU IL NOSTRO 

SUPERPOTERE!
Lasciaci una valutazione, 

ci farebbe super piacere!

Se ci lasci una recensione su amazon o Google – anche solo una parola –

non sarai solo il nostro compagno di caffè numero uno,

ma anche un vero eroe per tutti gli amanti del caffè là fuori!

Con il tuo feedback aiuti gli altri a scoprire il caffè giusto e i prodotti 

Morgenheld – e noi a brillare accanto ai grandi marchi.

Così anche domani potremo continuare a fornirti l‘energia di

Morgenheld, la carica della caffeina e il nostro superpotere

derivato dal succo di caffè.  

Grazie, leggenda! 



BUONGIORNO MONDO!

L´EROE DEL MATTINO TI 

SALUTE OGNI GIORNO.  

Con noi ogni giorno diventa 

un piccolo viaggio da eroe.MONDO DEI
PRODOTTI!

caffè 
 fresco!

Più forte del



CAFFÈ FINITO?
WOOHOO!!, SNOOZE!, BÄÄMM!!, CREAMY!, LOVE! e ZACK! 
Il nostro caffè Morgenheld è disponibile in sei varianti calde e eroiche, 
dal gusto rilassato e delicato a quello potente e vigoroso. Basta 
provarle e gustarle! Rifornimenti e altri accessori per il caffè sono 
disponibili nel nostro negozio.

GRAZIEEEE

...per il tuo ordine!  

Ecco alcuni consigli su come  

vivere un‘esperienza di caffè eroica 

con Morgenheld! Ci piace molto!



morgenheld.com

MANUALE DI ISTRUZIONI  
FRENCH PRESS 

Condividi le tue avventure Morgenheld su Instagram e taggaci!


